
hjul. Dessa möter Gud genom Jesus 
i deras cell. 
  Många är de som vittnar över fräls-
ningsupplevelser ensamma i cellen. 
Jag är förvånad över hur många som 
är så öppna med sin tro på Gud inn-
anför murarna. Hur många fina präs-
ter, pastorer som i samtal får själavår-
da människor vidare i sin nyupptäckta 
tro på Jesus. 
  Hur pålästa de är om bibeln och det 
liv de vill leva. Så många som får vara 
till hjälp för sin rumskamrat till bön 
och samtal. 
  MEN så kommer sista tiden innan 
utskrivningen. Paniken, ångesten, kva-
len…. Var tar jag vägen…
  Jag vill inte tillbaka till gänget, eller 
släkten, polarna, rädslorna, - Jag vill 
vara fri att besluta själv över mitt liv. 
INGA tvång, rädslor eller pengakrav. 
Jag vill ha FRIHET som jag längtar 
efter. 
  Inget är planerat, jag kom in med 
shorts, går ut med shorts mitt i vin-
tern… Bushållplatsen sedan var…
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Skörden är mogen!

  

  Jesus Kristus går genom murarna 
oavsett om vi är där eller inte. Han 
möter den ensamma och nedbrutna 
människan på livets botten, i celler 
och häkten. Han möter både män-
niskor med en troende bakgrund eller 
muslimen. Han uppenbarar sig med 
kärlek och ljus. Fröet som såddes av 
en bibel i ett häkte eller som resul-
tatet av långvarig suckan i bön av en 
mamma, farbror, far eller vem det än 
kan vara. Genom söndagsskolan eller 
genom ett kärleksfullt gott liv som nå-
gon visat på Jesus är vägen till Gud.
  Vi möter människor innanför mu-
rarna som är som du och jag. Hela 
mångfalden av människor som Gud 
skapat till sin avbild. Som det gått fel 
för, som insett försent att det går illa 
om de fortsätter leva sina liv som de 
gör. Svårt att komma ur sina ekorr-

forts. nästa 
sida.

David Larsson
ordf.



Vi är igång! Goda samarbeten!

  Det är därför vi finns IBUS, Indi-
viduellt, Behovsstyrt, Uthålligt, Stöd. 
Vi vill komma i kontakt med indivi-
den, pastorn, prästen, som vet att man 
är motiverad till förändring och som 
med Guds och människors hjälp kan 
komma ut till en ny FRIHET. Lösa 
bostaden, arbetet, nya vänner, försam-
ling, nytt liv!!! 

 Vi vill hjälpa en till… Vill du vara 
med? 
  Vi vet att fler kommer möta sin fräl-
sare i cellen. Därför ger vi inte upp! 
Vi tar mer än gärna emot din hjälp!

David Larsson

  Vi har senaste året upprättat samar-
beten med Ankarstiftelsen och Sveri-
ges Kristna Familjehem  (SKFH) för 
att tillsammans hjälpas åt att möta be-
hoven och samverka för att lyckas ge 
rätt förutsättningar att ta hand om kli-
enter och få en bra återgång till sam-
hället.              
  De som haft långvarig kontakt med 
präster, pastorer samt besöksgrupper 
och upplevt en förvandling och om-
vändelse till att vilja förändras skall få 
möjlighet till en bra planering och väg 
ut ur fängelset.  
  Vi märker att vi kompletterar varan-
dras organisationer bra och kan fram-
gent hålla varandra uppdaterade och 
hjälpas åt att komma fram. Olika rol-
ler som möter personen i rätt skede.
  En klient kan på så sätt slussas ut 
med bidrag och vi får förutsättningar 
till att betala boende och omkostnads-

ersättning för vår verksamhet och att 
få en långsiktig plan till arbete och allt 
det som behövs för att skapa stabilitet 
och uthållighet till återgång till sam-
hället i frihet. 
  Mycket spännande har vi framför 
oss. Vi ser det utvecklas positivt och 
bra kontakter fortsätter födas.

Vi söker bra arbetsplatser!

Har Du möjlighet eller har 
behov av en extra resurs!

Hör av Dej till oss för att notera 
Ditt intresse så pratar vi mer. Kon-

takta IBUS och Nisse Kummu.

nisse.kummu@gmail.com 
eller 070-270 01 07.



verkar spännande och vill utmanas av 
samtal och hjälpverksamhet för våra 
klienter. På sikt tror vi att kanske nå-
gon av våra nuvarande klienter eller 
kommande också kommer kunna vara 
behjälplig i dessa samtal.
  Vi får frågor ifrån besöksgruppen, 
en som behöver placering fort. Vilken 
bakgrund? arbete? mm. Vi kan försö-
ka. Egentligen vill vi få mer tid men... 
inte alltid att det går att lösa. Vi kol-
lar socialen, tyvärr går det inte att lösa 
placeringen, inget bidrag till hyra, inte 
omkostnaderna.. Nej då går det inte. 
Vi tvingas släppa placeringen. Den får 
försöka klara sig. 
Frustrationen blir stor för alla och vi 
tvingas ge upp...

Vad står vi i?

Var gärna med 

och ge en 

gåva till IBUS 

via swish.

vårt swishnummer 
är:

123 494 16 88

  Vi har flera klienter som vi arbetar 
med och någon som är placerad hos 
oss just nu. Det ser positivt ut för 
fortsatt utveckling. Ibland utmanas 
vi av motgångar men vi ger inte upp 
utan hittar nya vägar och tar oss fram.   
  Placeringar som ganska tätt inpå 
placeringen blir förändrad och skjuts 
upp och ovisst hur det blir. Då blir lä-
genheten stående tillfälligt vilket kan 
vara utmanande rent ekonomiskt men 
också rent planeringsmässigt stökigt. 
Det är naturligt motstånd som vi mås-
te bemästra.
  Vi får frågor om vi kan påbörja be-
söksverksamhet till anstalter och vi 
har en pågående praktik i 12 stegs 
arbete ihop med Ankarstiftelsen.         
Här finns plats för dig som tycker det 



  Tidig avresa mot anstalten, klass 2. 
06.00 och bilen rullar iväg.  09.00 på 
plats. En annorlunda plats för den 
som inte är van. Höga murar med 
taggtråd, elstängsel. En grind med 
kamera i karmen. Pip, - Hej det är vi. 
Vi kommer som planerat. Ja, välkom-
men, får vi till svar. Vänta det kommer 
en leverans ut först… Vänta..
  En kvart senare, dags att släppas in 
på gården. Nästa dörr... En röst, dör-
ren är öppen. – Tack, vi går in..
  Ta av er alla smycken, klockor, mo-
bil, nycklar, som en säkerhetskontroll 
till flyget. Vi scannas. Vi är tre. Lämna 
ditt ID och sedan vidare. En vårdare 
följer med oss. Genom dörrar, trappa 
och in på innergården till fängelset. Vi 
går vid en mur mot dörren. Vårdaren 
släpper in oss.
  Ska ni ta samtalen här med en gång? 
– Ja det blir bra. - Hur många blir det 
denna gång? (Vi kommer varje ons-
dag) - 6 st och ni då, får vi till svar.
Patrik? – Ja Andy? – Ja sedan Rick och 
Andreas och några till. Bra.
Vi sätter oss i ring på stolar. Någon 
skakar på sina ben rastlöst. Andra 
lugna och i sina blå mjukisbyxor. Nå-
gon lite knubbig och någon vältränad. 
Som du och jag…
  Vi börjar samtalet, Thomas tar vid. 
Tjena så gott att se er! Någon lite 
avvaktande medan andra pratar på. 
Thomas leder samtalet kring idag, vår 
far´s roll. Vilken bild har vi? Hur var 
din uppväxt Andy? Älskar min pappa, 
även om jag fick mycket stryk… 

Ett besök på en anstalt.

Han var själv kriminell. Jag såg upp 
till honom. (– Konstigt tänker jag, hur 
kan det gå ihop?) 
  Så här går samtalen. Sedan kommer 
tillfället att själv berätta. Och hur man 
kan ge en annan bild av en normal 
uppväxt. Samtalet ger så mycket. Går 
över i hur man kan bryta och inte falla 
in i mönstret.
  Jättefina samtal, rörande och utveck-
lande för alla. Tiden är slut för oss nu. 
Mat i restaurangen och väntan tills 
nästa programpunkt. Några, 2 st, har 
bokat enskilda samtal.Vi går mot de 
enskilda rummen. Här kommer tron 
på tal. Hur uppleverserna är och hur 
man bemästar vardagen. Bibel, bön. 
Planering av tiden som är kvar och 
samtal. 
  En är rastlös och har bara tappat lus-
ten till allt. Säger att den bara ligger på 
sängen och låter tiden gå. Orkar inte 
läsa något. Plåga att dra sig igenom 
dag efter dag…. Vi ber och besöket 
är slut.
Dessa samtal ser olika ut från gång till 
gång. Ibland får vi verkligen be och 
uppmuntra, ibland lyssna och trösta 
och vara en medmänniska. Dela lite 
av vardagen för oss.
Dagen är slut, klockan är 15, dags att 
gå med vakten samma väg tillbaka.
16.00 ute igen på parkeringen. Tack-
sam, glad, upplyft över att få vara till 
sådan välsignelse för mina bröder. 
Lite mat på vägen och hemma vid 
20-tiden.

David Larsson



Boka in Dej och få Ibusnytt till Din mail i fortsättningen

Namn: ....................................................................

mail: ........................................................................

skicka ett mail till info@ibus-helamanniskan.se

"Ge och ni skall få. Ett gott 
mått, packat, skakat och rågat
skall Gud ge er i famnen." 
Lukas 6:38
 

Föreningen IBUS tackar för Ditt ekonomiska stöd 

”Gud älskar en glad givare”
2 Kor 9:7



Har ni funderat 
på att bli 

familjehem?

Hårdare tag förändrar sällan liv-
men familjehem för fångar gör det

Vi jobbar på uppdrag av kriminalvården 
för att hjälpa intagna till ett nytt liv. Vi 
söker fler engagerade familjer som har 
utrymme för en till person i sitt hus/
lägenhet/bredvidboende.

Vi behöver dig! Kontakta oss!
SKFH har tjugo års erfarenhet av familje-
hemsvård genom kristna familjer från hela 
landet. Huvudman: Evangeliska Frikyrkan

Tel: 019-24 06 65 E-post: info@skfh.org  
www.skfh.org

Angående GDPR

  Vi inom föreningen Ibus har ett eget adressregister.
Det används endast till våra utskick av Ibusnytt och personliga tackkort för de 
gåvor som skänkts under verksamhetsåret.
  Om Du inte vill vara kvar i detta adressregister så behöver Du höra av Dig till 
oss omgående antingen via adressuppgifterna som finns på vår hemsida
Ibus-helamanniskan.se
eller till info@hela-manniskan.se
      Tack på förhand. 
                    styrelsen i Ibus



Rapport från Årsstämman 2023.

    Nisse Kummu

Styrelsen för 2023:
fr. vänster: Karl Åke Eriksson, Martin Kristensson, Heléhne Johansson, 
David Larsson, Martin Johansson, Jimmy Forsberg, Thomas Holst

   Årets stämma genomfördes lör-
dagen den 25/2 i Timmersdala Fri-
kyrka.
15 personer träffades och gick ige-
nom vad som hänt under 2022 och
planeringen inför verksamhetsåret 
2023.
  En ny verksamhet som vi startade 
upp under 2022 var att kunna er-
bjuda olika boendeformer för våra 
klienter i deras utslussningsfas.
  Mycket viktig del för att få en bra 
startmöjlighet till återanpassning i
samhället.

  Glädjande är också att en ny huvud-
mannaförsamling valdes in vid stäm-
man, Tidaholm Pingst. Vi har också 
rekryterat in en ny styrelserepresen-
tant från den församlingen. Välsignat 
bra.
 Alla handlingar och val godkändes 
enhälligt. Vi ser fram mot ett spän-
nande verksamhetsår 2023.



Huvudsponsorer:
Jättadalen Fastighets AB
Bet:L Pingst, Skövde
Baptistförsamlingen, Skövde
Gärdhem Second Hand, Dalsjöfors

Dessa företag stödjer vår 
verksamhet:
Perssons Livs, Timmersdala
Color Copy Center, Skövde
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www.ibus-helamanniskan.se                      

COLOR COPY CENTER
SKÖVDE

Equmeniakyrkan Mariestad
Missionskyrkan Värsås
Missionskyrkan Brämhult

Huvudmannaförsamlingar:
Bet:L Pingst, Skövde
Timmersdala Frikyrkoförsamling
Tidaholm Pingst

Du kan swisha ditt bidrag till IBUS på 123 494 16 88

Idéella föreningen Hela människan - IBUS 

Karlsfors Gård 1, 541 97  LERDALA                    
Reg.nr 855900-9108 Bankgiro 5719-9572   

David Larsson, ordf                     070 - 856 97 11 
Jimmy Forsberg, v. ordf            070 - 768 04 62
Nils L Kummu medarb.                070 - 270 01 07

Föreningen IBUS bedrivs till stor del av idéellt arbete. 
Därför kommer Din gåva bli en stor hjälp för människor som vill bryta med 

sitt gamla liv.


